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С И Л О В Ы Е

Регулируемая скамья
PC-STR-013 Одна скамья для разных углов

PC-STR-013 поддерживает работу со свободными весами в нескольких положениях: раздельные опорные подушки,
механическая регулировка и длинная устойчивая база помогают менять сценарий без замены скамьи.

1520 × 440 мм
габарит Д × Ш

53,5 кг
масса тренажёра

730 мм
высота

Параметры

Модель Adjustable Bench

Рабочий габарит 1520 × 440 × 730 мм

Масса 53,5 кг

Нагрузка не применяется

Упаковка 1430 × 580 × 400 мм

Тип регулируемая скамья

Назначение упражнения со свободными весами

Коротко о модели

01 Adjustable Bench — упражнения со свободными
весами
Отдельная рабочая позиция для зоны: жимовые и
вспомогательные упражнения.

02 Регулируемая — геометрия скамьи
Угол рабочей поверхности настраивается под
выбранный сценарий упражнения.

МЫШЕЧНЫЕ ГРУППЫ

Зависят от упражнения:
грудные, плечи, руки,
спина.

основная нагрузка
вспомогательная

РАКУРСЫ

Второй ракурс

До оплаты подтверждаем комплектацию, отделку и состав партии.

Страница модели
pannacotta.pro/pc-str-013.html
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